Zatqcznik do Uchwaty Nr 3/2023/2024
Rady Rodzicéw przy Zespole Szkét w Czchowie
Z dnia 29 wrzesnia 2023 r.

Program
Wychowawczo — Profilaktyczny
szZRot wehodzacych w skfad

Zespotu Szkét w Czchowie
na roR szRolny 2023/2024

»~Ideat trudny do osiqggniecia, ciggle neci, ciggle pobudza

do nowych proéb”.

Kard. Stef. Wyszynski - patron szkotly
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Podstawa prawna

10.

11.

12.
13.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
984 ze zm.)

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz.
2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900
ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii, ze zm. (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum ogdlnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

Statut szkoty

Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367)
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14. Whnioski i zalecenia z kontroli doraznej przeprowadzonej w kwietniu 2023r. przez
wizytatora Kuratorium O$wiaty w Krakowie.

15. Wyniki ankiety diagnozujacej problem uzaleznien od $§rodkéw psychoaktywnych.

16. Wyniki ankiety diagnozujacej zaburzenia odzywiania.
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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot w Czchowie
ukierunkowany jest na wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia oraz zaangazowane

towarzyszenie mu w dazeniu do osiggnigcia petnej dojrzatosci:

e fizycznej,
e psychicznej,
e duchowej,

e spotecznej.

Program ktadzie takze nacisk na profilaktyke zagrozen, typowych dla wieku adolescencji w
dzisiejszych czasach. Dokument zaktada sp6jnos¢ dziatan wychowawczych rodziny i szkoty z
uwzglednieniem panstwowych priorytetow edukacyjnych. Oparty jest na idei integralno$ci

wychowania z nauczaniem.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa Scisle zwigzane z hierarchig
wartosci, przyjeta przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicoOw i samorzad uczniowski, a takze
zgodne ze statutem szkoly, wymaganiami zapisanymi w podstawie programowej oraz
systemem oceniania wewnatrzszkolnego. Wszelkie dziatania wychowawcze oraz
profilaktyczne zaktadaja wspolprace calej szkolnej spoteczno$ci, przy wsparciu czynnikow

lokalnych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny definiuje sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogodlnego i
zawodowego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych
uzupehlieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli.
Zostal on opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i1 problemow

wystepujacych w srodowisku szkolnym i lokalnym. Uwzgledniono:

e wyniki ewaluacji  wcze$niejszego  szkolnego  programu  wychowawczo-
profilaktycznego oraz wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez
dyrektora za poprzedni rok szkolny,
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e wnioski z dokumentéw szkolnych, takich jak dzienniki lekcyjne, protokolty rad
pedagogicznych, dokumentacja pedagoga specjalnego, pedagoga i psychologa
szkolnego oraz wychowawcow Klas,

e indywidualne wywiady, przeprowadzone z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami,

e obserwacje zachowan uczniow na lekcjach, podczas przerw, a takze podczas
wycieczek oraz imprez szkolnych,

e analize sukcesow i niepowodzen szkolnych dokonywang systematycznie w czasie
roku szkolnego,

e informacje uzyskane od pracownikéw instytucji wspdlpracujacych ze szkola, jak

MOPS, Policja, in.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie mtlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego jest takze kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicéw 1 wszystkich

pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdlprace w realizacji

zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznoséci oraz kompetencji

organdw szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspoldzialanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udziat organizacji i

stowarzyszen wspierajacych dzialalno§¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.
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Misja szkoty

Misja Zespotu Szk6t w Czchowie jest ksztatcenie oraz wychowywanie cztowieka w duchu
wartosci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata,
ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze

przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym. Uczniowie sa wychowywani w duchu wzajemnego szacunku i
uczciwosci jako zyciowej postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, z uwzglednieniem
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztalttowania postaw patriotycznych. Wdrazani sg oni do
odpowiedzialnosci za budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i
tworzenie jej tradycji. Jednocze$nie szkota podejmuje liczne dziatania, aby jej absolwenci byli
dobrze przygotowani do wkroczenia na rynek pracy, stale dopasowujac swoja oferte do
zmieniajacych si¢ warunkow 1 wymagan wspotczesnosci. Misja szkoty jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli 1

rodzicoOw.

Sylwetka absolwenta

Chcemy wychowa¢ 1 wyksztalci¢ absolwenta, ktéry posiada kompetencje, stanowiace
potaczenie wiedzy, umiej¢tnosci i postaw uwazanych za niezbgdne dla potrzeb samorealizacji

1 rozwoju osobistego, aktywnego obywatelstwa, integracji spolecznej oraz zatrudnienia.

Absolwent naszej szkoty to obywatel Europy XXI wieku, ktory:

e Jest przygotowany do funkcjonowania w spoleczenstwie demokratycznym, zna i
szanuje histori¢ 1 kultur¢ narodowa;

e Jest dobrze przygotowany do pracy w zawodzie lub do kolejnego etapu ksztalcenia;

e Zna zasady etyki zawodowej;

e Dba o sw0j rozw6j zawodowy i indywidualny;
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e Charakteryzuje si¢ zdolno$cig do ciaglego uczenia si¢ i samodoskonalenia;

e Umie korzysta¢ z dobr kultury;

e Skutecznie komunikuje si¢ w j¢zyku ojczystym i obcym,;

e Posiada umiejetnosci organizacyjne, jest przedsiebiorczy;

e Umiejetnie wykorzystuje technologi¢ spoteczenstwa informacyjnego w pracy,
rozrywce i porozumiewaniu sig;

e Krytycznie i bezpiecznie korzysta z zasoboéw Internetu;

e Dba o $rodowisko naturalne;

e Wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemow;

e Cechuje si¢ kulturg osobista, jest wrazliwy, tolerancyjny i bezinteresowny;

e Przestrzega zasad moralnych;

e Jest odpowiedzialny i obowigzkowy;

e Prowadzi zdrowy styl Zycia, jest aktywny fizycznie.

Uczen konczacy nasze szkoty dobrze funkcjonuje w swoim $srodowisku, w domu
1 miejscu pracy. Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny, stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci. Posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania si¢, wspotpracy oraz
kontrolowania wilasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, Swiata. Dba 0 swoje zdrowie

1 sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju.

Diagnoza potrzeb rozwojowych - czynniki chroniace i czynniki ryzyka

Na podstawie obserwacji Srodowiska szkolnego i przeprowadzonej diagnozy wytoniono
mocne strony szkolty oraz okreslono obszar problemoéw, nad ktorymi nalezy pracowac
realizujgc dziatania z zakresu wychowania 1 profilaktyki, wskazano tez czynniki chronigce 1

czynnika ryzyka.

Mocne strony Szkoty:
e Realizacja przez szkol¢ programu wychowawczo-profilaktycznego, w ktorym

uwzglednia si¢ potrzeby 1 problemy $rodowiska szkolnego, priorytety MEN 1 KO.

e Prowadzenie przez szkol¢ szerokich dziatan, ktore wplywaja na wszechstronny rozwdj

osobisty, intelektualny i spoteczny uczniow.

8|Strona



Zadawalajacy stopien bezpieczenstwa wsrod uczniéw oraz osobistego zadowolenia z
relacji w rodzinie, srodowisku 1 szkole.

Kultura osobista zdecydowanej wigkszosci uczniéow - co przeklada si¢ na osigganie
przez nich wysokich ocen zachowania.

Ksztattowanie u uczniéw postaw spotecznych i1 prospotecznych, ktore uwrazliwiajg
mlodziez na potrzeby innych ludzi i zwierzat.

Przestrzeganie wigkszosci zasad obowigzujacych w szkole.

Swiadomo$é wéréd uczniow mozliwoscei, jakie daje im szkola w zakresie rozwijania
zdolno$ci, zainteresowan 1 talentow poprzez udzial w konkursach, zajeciach
pozalekcyjnych, praktykach zagranicznych, stazach i kursach zawodowych.
Uwzglednianie w opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego sugestii
rodzicow, nauczycieli i uczniow.

Prowadzenie szerokich dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania

uzaleznieniom.

Stabe strony szkoty:

Uzaleznienie niektorych uczniow od substancji psychoaktywnych oraz papierosow i
e-papierosow.

Problem Kkorzystania przez uczniow z telefonow komodrkowych podczas lekcji oraz
problem fonoholizmu wéréd mtodziezy.

Lekcewazenie przez uczniow zapisoOw Statutu szkoty dotyczacych obowigzkow
ucznia, stroju, obuwia zastepczego, systematycznego uczestnictwa w zajeciach
lekcyjnych i kursach zawodowych.

Problem znajomos$ci 1 nie przestrzegania zasad dobrego wychowania oraz
regulaminow szkolnych, w szczegdlnosci dotyczacych kultury jezyka i zachowania

form grzeczno$ciowych w roznych sytuacjach oraz netykiety.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w

zakresie wystepujacych w $srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym

czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen

zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym.
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Zostaly w nim wziete pod uwagg:

wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacja ubiegtorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2022/23,

wnioski 1 analizy (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotu wychowawczego, analiza wynikow ankiet, biezgcych
obserwacji, rozmow przeprowadzonych z uczniami, rodzicami i nauczycielami),
wyniki kontroli organu nadzoru pedagogicznego,

wnioski z analizy ankiety diagnozujacej problem uzaleznien, wnioski z analizy ankiet
dotyczacych zaburzen odzywiania (w tym otylosci oraz anoreksji),

inne dokumenty i spostrzezenia wazne dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski partnerow
szkoty),

analiza dostgpnych artykutéw naukowych, raportow, opracowan dotyczacych
przewidywanych zagrozen cywilizacyjnych, wplywu technik informacyjnych i

medidw na rozw0j emocjonalny i spoteczny ucznia.

Na tej podstawie wyodrebniono nastepujace czynniki ryzyka i czynniki chronigce:

Czynniki ryzyka

Indywidualne e Komplikacje zdrowotne;

e Uposledzenie fizyczne i intelektualne;

e Brak lub staba wiezZ z rodzicami w dziecifistwie;
e Niski poziom inteligencji;

e Chroniczne choroby;

e Niewielkie umiejetnosci spoteczne;

e Niska samoocena;

e Alienacja;

e Impulsywnosc.

Rodzinne/Spoteczne e Posiadanie tylko jednego rodzica;

e Brak obecnosci ojca w domu rodzinnym;

e Negatywne wzorce rdl spotecznych w otoczeniu;

e Przemoc i dysharmonia w rodzinie;

e Niezgoda matzeniska miedzy rodzicami;

e Niewystarczajgcy nadzér lub nieodpowiednie kierowanie
dzieckiem;

e Mate zaangazowanie rodzicow w aktywnosc¢ dziecka;

e Zaniedbanie w dziecinstwie;

e Dtugotrwate bezrobocie rodzicéw;

10|Strona




e Naduzywanie sSrodkdéw psychoaktywnych przez rodzicow;
e Choroby psychiczne rodzicow;

e Surowa dyscyplina lub brak dyscypliny w domu;

e Niekonsekwencja wychowawcza;

e Doswiadczenie odrzucenia;

e Brak ciepta, czutosci i sympatii wsréd domownikow.

Zwigzane ze szkotg e Przemoc réwiesnicza;

e Odrzucenie przez rowiesnikow;

e Staba wiez ze szkotg;

e Brak umiejetnosci kierowania wtasnym zachowaniem;
e Przynaleznos¢ do destrukcyjnej grupy rowiesniczej;

e Niepowodzenia szkolne.

Sytuacyjne e Wykorzystanie fizyczne, seksualne i/lub emocjonalne;

e Zmiana szkoty;

e Rozwdd i rozpad rodziny;

e Smieré cztonka rodziny;

e Choroba fizyczna, pogorszenie sie zdrowia;

e Brak stabilizacji ekonomicznej;

e Uszczerbek na zdrowiu, utomnos¢;

e Opiekowanie sie osobg chorg/niepetnosprawng;

e Wojna lub naturalna katastrofa (w tym sytuacja uczniéw —
uchodzcéw z Ukrainy).

Srodowiskowe i e Niekorzystne warunki socjoekonomiczne;
kulturowe e Dyskryminacja spoteczna lub kulturowa;
e lzolacja;

e Przemoc i przestepczos¢ w Srodowisku;
e Zamieszkanie w okolicy pozbawionej srodkéw transportu,
sklepéw i miejsc rekreacji.

Czynniki chronigce

Indywidualne e Réwnowaga psychiczna,

e Pozytywne usposobienie, bezkonfliktowos¢;
e Odpowiednie odzywianie;

e WiezZ zrodzing;

e Poziom inteligencji powyze] przecietnej;

e Osiaggniecia szkolne;

e Umiejetnosé rozwigzywania problemoéw;

e Kompetencje i umiejetnosci spoteczne;

e Prawidtowy styl radzenia sobie w réznych sytuacjach;
e Optymizm;

e Przekonania moralne;

e Sprecyzowane wartosci;

e Pozytywne postrzeganie wtasnej osoby.

Rodzinne/Spoteczne e Wspierajacy i opiekunczy rodzice;

e Harmonia w rodzinie;

e Bezpieczna i stabilna rodzina;

e Rodznica wieku miedzy rodzenstwem wynoszgca minimum dwa
lata;
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e Odpowiedzialnos¢ dorostych i dzieci za rodzine;
e Wspierajgce relacje z innymi dorostymi i dzie¢mi;
e Silne normy etyczne i moralne postepowanie cztonkdéw rodziny.

Zwigzane ze szkota e Poczucie przynaleznosci;

e Przyjazny klimat w szkole;

e Prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza;

e Wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie
wzajemnej pomocy;

e Sukcesy edukacyjne, okazje do osiggniec i rozpoznawania
wtasnych uzdolnien;

e Zdecydowana niezgoda szkoty na przemoc.

Sytuacyjne e Relacje z innymi znaczgcymi osobami;

e Okazje do przezycia wielkiej zmiany zyciowej i znalezienia sie w
punkcie zwrotnym;

e Bezpieczenstwo ekonomiczne;

e Dobry stan zdrowia fizycznego.

Srodowiskowe i e Poczucie przynaleznosci;

kulturowe e Wiez ze spotecznoscia lokalng;

e Przynalezno$¢ do kosciofa lub innych grup w srodowisku;

e Silne poczucie tozsamosci kulturowej i dumy etnicznej;

e Dostepnosé pomocy i wsparcia ze strony odpowiednich stuzb
spotecznych.

Cele ogolne programu

1. Stworzenie jednolitego 1 kompleksowego oddziatywania wychowawczo —
profilaktycznego na ucznidw (rodzice, nauczyciele, pracownicy szkoty,
instytucje zewnetrzne).

2. Wspieranie ucznidw i ich rodzicow w procesie ksztattowania wilasciwych
postaw wobec ewentualnych zagrozen dla prawidtowego rozwoju mtodziezy.

3. Tworzenie warunkéw do prawidlowego, wszechstronnego rozwoju
osobowosci miodego cztowieka poprzez wskazywanie wiasciwych drog i
przyktadéw godnych nasladowania w jego rozwoju.

Wszelkie dziatania majg na celu wspomaganie uczniéw W rozwoju ukierunkowanym na

osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 podejmowanie zachowan

prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz chorobom

cywilizacyjnym,;
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e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
podnoszenie efektow ksztalcenia poprzez uswiadamianie wagi edukacji 1 wynikow
egzaminow zewngetrznych, poszerzanie kompetencji i §$wiadomosci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow,
nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, réwiesnikow);

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypehniania r6l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej;

e aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, na ksztattowanie prawidtowych postaw patriotycznych rozwijajacych wigz z
Ojczyzng, kultywowanie praktyk i tradycji religijnych oraz budzenie wrazliwosci na

potrzeby drugiego cztowieka.

Dziatalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w Zespole Szkot w Czchowie polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu ksztaltowania postaw prozdrowotnych, uczeniu zachowan
bezpiecznych dla zdrowia wtasnego 1 innych z uwzglednieniem wlasciwego korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych, ugruntowaniu wiedzy z zakresu prawidtowego
odzywiania si¢ oraz korzysci pltynacych z aktywnosci fizycznej 1 wdrazania profilaktyki

przeciwko uzaleznieniom, szczegdlnie uzaleznieniu od narkotykow.

Dziatalnos¢ wychowawcza
Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1. ksztaltowanie postaw prozdrowotnych- wspieranie edukacji i programéw majacych na
celu modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych,
2. ksztattowanie hierarchii systemu wartosci- w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za

wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych w zyciu,
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3. ksztaltowanie wiezi ze szkotg- wzmacnianie wsrdd uczniow wiezi ze szkotg oraz
spotecznos$cig lokalng, przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym na poziomie panstwa, Europy i catego $wiata,

4. ksztattowanie klimatu szkoty- ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole,
opierajacego si¢ na budowaniu prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji
ucznidw, nauczycieli, wychowawcow i rodzicow i/lub opiekundw,

5. ksztattowanie relacji interpersonalnych- doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i
wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami i opiekunami,

6. ksztaltowanie wérdd uczniow akceptacji i ciekawos$ci poznawczej wobec roznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw cudzoziemskich,

7. ksztattowanie kompetencji wychowawczych- wzmacnianie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow i/lub opiekunow,

8. ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych- poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, szkolnego kota PCK, samorzadu uczniowskiego -

sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spoltecznym.

Dziatalnos¢ edukacyjna
Dziatalnos$¢ edukacyjna polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci w wyzej wymienionych sferach zycia.
Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicoéw i/ lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w
tego typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,

3. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci 1 starszej

mlodziezy,
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4. poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicOw na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w
szkole i poza szkola,

5. ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

6. ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, w szczegolnosci uzaleznienia od
alkoholu, papierosoéw i1 narkotykow,

7. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

8. poszerzanie wiedzy ucznidow na temat konsekwencji naduzywania multimediow
(uzaleznienie cyfrowe),

9. doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzaleznienia od multimediow.

Dziatalnos¢ informacyjna

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen 1
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom i/ lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
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psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow, (w przypadku pojawienia si¢ np.
nowej pandemii ),

2. udostepnienie informacji 0 ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3. udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow
i/lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji
traumatycznych i kryzysowych,

4. przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom i/lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5. informowanie uczniéw oraz ich rodzicéw i/lub opiekundéw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy
szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania oraz uzaleznieniami
od innych $srodkoéw zmieniajacych §wiadomos¢,

6. udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow
i/lub opiekunow w przypadku uzaleznienia cyfrowego,

7. udostgpnienie informacji o mozliwos$ciach r6znorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dziatalnosc¢ profilaktyczna

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki:

e uniwersalnej (obejmujacej wszystkich uczniow),
¢ selektywnej( dotyczy mtodziezy narazonej na rozwoj zachowan ryzykownych),
e wskazujacej(skupionej na uczniach z rozpoznaniem wczesnych objawow uzaleznienia,

zachowan ryzykownych, zaburzen i chorob wymagajacych leczenia).
Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan

ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
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odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

2. wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

3. wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano wezesne objawy uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych,
ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace
leczenia,

4. wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznidw szkoty,

5. wspieranie uczniéw, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznidw szkoty (np. przekierowanie ich uwagi na rozw6j indywidualnych

zainteresowan oraz angazowanie 0o aktywnosci w réznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

realizowanie wérdd ucznidow oraz ich rodzicoéw i/lub opiekundéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych (program
profilaktyczny ,,ARS- czyli jak dba¢ o mitos¢”, ,,Wybierz zycie — pierwszy krok™,
»Wyplyh na glebi¢” — program Fundacji Jaska Meli),

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowe;j,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddziatujgcych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow
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depresji, objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdéw chorob
cywilizacyjnych (np. nadwaga, anoreksja, brak aktywnosci fizycznej),

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan
ryzykownych,

e wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Praca wychowawcza i profilaktyka
W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:
* wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
» wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
* odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja), podczas praktyk zawodowych,
* rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,
* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej, etnicznej i narodowej,
* przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
* przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
* troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,
» minimalizowanie negatywnych skutkdéw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego

panstwa.
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Zadania profilaktyczne programu ukierunkowane sg na:

e promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych, ze
szczeg6lnym ukierunkowaniem na ryzyko otytosci oraz problemu niedowagi i
anoreks;ji,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e eliminowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonéw komorkowych i telewizji oraz przeciwdziatania cyberprzemocy,

e wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowac pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne (w tym pojawiajace si¢ symptomy depres;ji)
oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele,

specjaliSci) w sytuacjach trudnych.

Struktura oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych

Dyrektor szkoty
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,
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stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce wolontariuszy, stowarzyszen i
organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem i
psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami,
innymi specjalistami oraz umacnia wspierajaca rolg pedagoga szkolnego w
rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwickszajacego skutecznosc¢ i
efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjali$ci powinni aktywnie wigcza¢ si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkotly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajagcych uczniéw psychicznie i
uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi wyzwaniami oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja i
uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji i ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego.

Nauczyciele

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
ucznidow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia,

udzielaja uczniom pomocy w przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych,

wspierajg uczniow — W tym cudzoziemcoéw - w pokonywaniu trudnosci,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego Wspomagania,
ksztatcg 1 wychowuja mtodziez w duchu patriotyzmu, demokracji oraz najwyzszych
warto$ci uznawanych przez ogot spoteczenistwa,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0osobowy ucznia.
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Wychowawcy Kklas

e diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosferg wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, ze szczegbdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takze
naduzywaniem technologii cyfrowych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby uczniéw, przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy
wychowawczej i wnioski do dalszej pracy, zapoznajg uczniéw swoich klas i ich
rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami
szkoty,

e s cztonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspolpracuja z sagdem, policja, innymi osobami I instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
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Pedagog specjalny
e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami

w:

v rekomendowaniu dyrektorowi dziatah w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidéw w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostgpnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno- komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami,

v' prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

v’ rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

e wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
organizacjami pozarzadowymi, nauczycielem wspomagajacym, pracownikiem
socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawcze;j
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow i inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
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problemow ucznidow, w tym wezesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéw i rodzicoéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych,
integracyjnych i profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogoéw, ktorym
trudno jest otaczac opieka uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spolecznosci szkolnej, jako czynnika zwickszajacego skutecznosc¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

Rodzice

Wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
innymi specjalistami.

Wspotorganizujg imprezy szkolne 1 klasowe.

Dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow.

Rada Rodzicow- uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkolny Program

Wychowawczo- Profilaktyczny.

Samorzad UczniowskKi

Jest inspiratorem i1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, wspotpracuje
z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna.

Reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego.

Propaguje ide¢ samorzadnoS$ci oraz wychowania w demokracji.

Dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

Moze podejmowac¢ dziatania z zakresu wolontariatu.
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Formy wspoélpracy z rodzicami

Realizacja Szkolnego Programu Profilaktyczno-Wychowawczego zaktada $cista wspotprace

z rodzicami. Polega ona na:

1.

Wspieraniu rodzicow w procesie wychowawczym dziecka poprzez:
Wskazywanie mozliwos$ci uzyskania pomocy.

Wyposazenie rodzicow w podstawowy zasob wiedzy o uzaleznieniach i

destruktywnych zachowaniach dzieci.
Diagnoze potrzeb i problemow.

Budowaniu dobrych relacji z rodzicami poprzez pozyskiwanie ich jako sojusznikow
w realizacji dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych, prowadzonych przez
nauczycieli.

Informowanie rodzicéw o mozliwosci uzyskania merytorycznej pomocy.

Szkota wspodtpracuje z rodzicami w realizacji dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,

wykorzystujac:

1. Zbiorowe formy wspotpracy:

zebrania z rodzicami zwotywane (zgodnie z kalendarium),

spotkania z rodzicami i dyrektorem (zgodnie z kalendarium).

2. Indywidualne formy wspotpracy:

konsultacje rodzicow z wychowawca, nauczycielem przedmiotu, pedagogiem,
psychologiem, pedagogiem specjalnym, dyrektorem,

korespondencje za pomoca dziennika elektronicznego VULCAN, listow i pism
wysytanych metodg tradycyjna ,

rozmowy telefoniczne.
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Swieta, uroczystosci, tradycje i projekty szkolne wspomagajace proces
wychowawczy

Szkota posiada wlasny sztandar. Poczet sztandarowy reprezentuje Szkole i1 uczestniczy
w uroczysto$ciach szkolnych, miejsko-gminnych 1 regionalnych, a w szczegolnosci
w obchodach Swigta Niepodlegtosci Polski — 11 listopada kazdego roku, w obchodach Swieta
Konstytucji —3 maja kazdego roku i innych uroczystosciach rocznicowych. W zwigzku
z obchodami $§wigt narodowych 1 panstwowych oraz szkolnych wywiesza si¢ flage
panstwowa.
Szkota posiada patrona, ktérym jest Kardynat Stefan Wyszynski.
Do tradycji Szkoty naleza:
1) uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
2) slubowanie klas pierwszych,
3) Swieto Komisji Edukacji Narodowej,
4) Narodowe Swigto Niepodlegtosci,
5) obchody Swigta Patrona Szkoty,
6) Dzien Papieski,
7) przygotowanie przez uczniéw wigilii klasowych,
9) organizacja Studniowki,
10) organizacja Dnia Otwartego Szkoty,
11) uroczyste pozegnanie maturzystow,
12) obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
13) zakonczenie roku szkolnego.
Szkota organizuje wiele akcji charytatywnych, konkurséw, wyjazdow zawodoznawczych,

integracyjnych.

W szkole prowadzona jest kronika. Zycie szkoly wzbogacaja relacje fotograficzne

z wazniejszych wydarzen na stronie internetowej Szkoty i FB.

W szkole znajduje si¢ réwniez galeria zdje¢ klas maturalnych -absolwentow w postaci
tablic umieszczonych na szkolnych korytarzach. Szkota prowadzi badania losow

absolwentow.
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Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym

2023/2024
Obszar Zadania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne
Edukacja zdrowotna Utrwalanie Przeprowadzanie Wychowawcy

umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow zagrozen
zdrowia

fizycznego.

Intensywna dbatos¢
o zdrowie poprzez
aktywnosc¢ fizyczna.

Rozwijanie postawy
proaktywnej, w ktérej
uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez
odpowiedzialno$é za

zajec¢ o tematyce
prozdrowotnej.

Organizacja i
przeprowadzenie
warsztatéw dla
poszczegdblnych klas
wedtug potrzeb.

Dostepnosé
pedagoga,
psychologa,
pedagoga
specjalnego,
pielegniarki szkolnej.

klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog,
psycholog,
pedagog
specjalny,
pielegniarka
szkolna, osoby
zapraszane i
przedstawiciele
réznych instytucji
wspotpracujacych ze
szkoty, w tym
rodzice uczniéw

swoje dziatania *terminy
i decyzje. Organizacja wyjsc i okreslone
wycieczek harmonogramem
Rozwijanie zdolnosci klasowych, wydarzen
do samorealizacji, zgodnych z
samokontroli potrzebami
i panowania nad uczniow.
emocjami.
Organizacja i udziat
w réznych
przedsiewzieciach o
charakterze
sportowym.
Rozwdj emocjonalny i Rozwijanie Przeprowadzanie Wychowawcy

osobisty

umiejetnosci oceny
wtasnego zachowania
przez uczniéw.

Podkreslanie roli
odpowiedzialnosci za
wiasne decyzje w
dorostym zyciu.

Doskonalenie
umiejetnosci
planowania i
organizowania

zaje¢ tematycznych
(dotyczacych
rozwoju osobistego,
komunikaciji,
samooceny).

Warsztaty
organizowane w miare
potrzeb.

Projekt kopernikowski
,,Ku doskonatosci”.

klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog,
psycholog,
pedagog
specjalny, osoby
zapraszanei
przedstawiciele
réznych instytucji
wspotpracujgcych ze
szkotg
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swojej nauki.

Promowanie nawyku
systematycznosci.

Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

Wspieranie uczniéow w
udzielaniu wsparcia
réwiesniczego w
sytuacji kryzysowej.

Stwarzanie okazji do
rozwoju kreatywnosci i
wtasnych talentéw.

Wdrazanie do pracy
nad samooceng,
docenianiu mocnych
stron i akceptacji
stabszych.

*terminy
okreslone
harmonogramem
wydarzen

Ksztattowanie postaw
spotecznych

Ksztattowanie
umiejetnosci
wyrazania emocji oraz
ich rozumienia.

Rozwdj zaangazowania
w rézne formy
aktywnosci (kofa
zainteresowan,
wolontariat itp.).

Ksztattowanie
prospotecznych
postaw uczniéw

i rozwijanie
pozytywnego systemu
wartosci w klasie.

Doskonalenie
umiejetnosci
tworzenia relacji
opartych

na wzajemnym
szacunku

i zaangazowaniu
obydwu stron.

Warsztaty
integrujace klasy.

Udziat w
wydarzeniach
waznych w tradycji
szkoty i spotecznosci
szkolne;j.

Dbatos¢ o budynek
szkoty oraz
otoczenie budynku.

Aktywny udziat w
zyciu szkoty.

Udziat w
Wolontariacie.

Wspodtorganizowanie i
wspotprowadzenie
imprez i wydarzen
szkolnych

wpisanych w

tradycje szkoty.

Wychowawcy

klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog,

psycholog,

pedagog

specjalny, osoby
zapraszanei
przedstawiciele
réznych instytucji
wspotpracujacych ze
szkotg, w tym
przedstawiciele wtadz
lokalnych, itp.

*terminy
okreslone
harmonogramem
wydarzen
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Ksztattowanie
pozytywnego
poczucia wtasnej
wartosci.

Doskonalenie
umiejetnosci
zmiany postaw i
zachowan

poprzez stosowanie
oraz przyjmowanie
asertywnej krytyki.

Rozwijanie
kompetencji

z zakresu
rozwigzywania
konfliktow z
zastosowaniem
negocjacji i mediacji.

Stosowanie w praktyce
umiejetnosci
poszukiwania

takich rozwiazan, ktére
stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

Zastosowanie w
praktyce

umiejetnosci
tworzenia relacji
opartych na
wzajemnym szacunku i
zaangazowaniu
obydwu stron.

Podejmowanie dziatan
nastawionych na rézne
obszary ludzkich
problemdéw

w kontekscie
udzielania

pomocy (wolontariat).

Organizacja spotkan
ze znanymi
absolwentami,
osobistosciami ze
Swiata kultury, nauki
i sztuki .

Ksztattowanie
wartosci, norm,
wzoréw
zachowan

Wdrazanie do
odpowiedzialnosci
za realizacje
okreslonych
zadan z zycia
szkoty.

Zachecanie do
udziatu w
konkursach,
olimpiadach,
wydarzeniach
szkolnych i
pozaszkolnych.

Wychowawcy

klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
osoby zapraszane i
przedstawiciele
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Rozwijanie

réznych instytucji

umiejetnosci Zapoznanie wspotpracujacych ze
realizacji wtasnych uczniéw z szkotg
celéw w oparciu o dokumentami i
rzetelng prace i aktami prawnymi. *terminy
uczciwosé. okreslone
Zapoznanie z harmonogramem
Rozwijanie postaw aktualnie wydarzen
prospotecznych i obowigzujgcymi
obywatelskich regulaminami
w duchu szkolnymi oraz
poszanowania Statutem szkoty.
wartosci
uniwersalnych, Wspieranie
narodowych, dziatalnosci
panstwowych samorzadu
i lokalnych. szkolnego.
Rozwijanie szacunku Umozliwienie
dla kultury i dorobku realizacji inicjatyw
narodowego. uczniéw i uczennic
na terenie szkoty.
Rozwijanie
umiejetnosci Udziat uczniéw w
wiasciwego sesjach,
zachowania sie, konferencjach,
z uwzglednieniem wydarzeniach
sytuacji publicznych.
i miejsca.
Kontynuacja projektu
Poszerzanie wiedzy ,Szkota demokracji —
na temat innych kultur. | szkota samorzadnosci.”
Poszerzanie wiedzy
na temat praw i
obowigzkéw
obywateli.
Rozwijanie
Swiadomosci
istnienia potrzeby
wspdlnego dziatania na
rzecz innych osob.
Rozwijanie
umiejetnosci
zespotowego dziatania
u uczniow.
Profilaktyka Rozwijanie postaw Kontynuacja projektu Wychowawcy
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zachowan
ryzykownych

aprobujacych
abstynencje i unikanie
substancji
psychoaktywnych w
wymiarach:

- emocjonalnym
(pozytywny stosunek
do abstynencji),

- poznawczym
(dysponowanie
wiedzg na temat
zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych)

- behawioralnym
(nieuzywanie
substancji
psychoaktywnych).

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania i
radzenia sobie wobec
zagrozen
cywilizacyjnych
(uzaleznienia,

sekty, subkultury,
choroby, rozpad wiezi
rodzinnych, brak
ideatow).

Wykorzystanie w
praktyce zasad
bezpieczenstwa w sieci
i obrony przed
cyberprzemoca.

Ksztattowanie postaw
zapobiegajacych
wczesnym kontaktom
seksualnym i
zwigzanych z nimi
problemoéw.

Dazenie do zmiany
zachowan
zdrowotnych poprzez
utrwalanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu
lub zmiane zachowan
ryzykownych na
prozdrowotne.

fundacji Jaska Meli
»Wyptyn na gtebig” —
,Dobry temat”.

Realizacja projektu ARS
—czyli jak dba¢ o
mitosé.

Realizacja projektu z
oferty Krakowskiego
Impresariatu
Artystycznego Rondo
,Wyspa skarbéw”.

Organizacja i
przeprowadzenie
warsztatéw dla
poszczegdlnych klas
wedtug potrzeb.

klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
pielegniarka
szkolna, osoby
zapraszane,
przedstawiciele Policji i
réznych instytucji
wspotpracujacych ze
szkotg

*terminy
okreslone
harmonogramem
wydarzen
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Wzmacnianie norm
redukujacych ryzyko
eksperymentowania z
substancjami
psychoaktywnymi.

Doradztwo
zawodowe dla
uczniow

Poszerzanie wiedzy na
temat réznych form
poszukiwania pracy.

Doskonalenie
kompetenciji

z zakresu uczestnictwa
w rozmowach
kwalifikacyjnych.

Udziat uczniéw w
zajeciach oraz
lekcjach
poswieconych
doradztwu
zawodowemu.

Realizacja programu
ERASMUS.

Wychowawcy
klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog,
psycholog,
pedagog
specjalny,
doradca
zawodowy w
szkole i poza nig

Budowanie Liczne kursy

konstruktywnego rozwijajace

obrazu wtasnej kompetencje *terminy

osoby, np. zawodowe, np. ,Szkota | okreslone

Swiadomosci mowcow”. harmonogramem

mocnych i stabych wydarzen

stron, zaufania do szkolnych i

siebie. kalendarium
Integrowanie Uczestnictwo Organizacja dni Wychowawcy

dziatan
wychowawczych

rodzicow i/lub
opiekunow w
realizacji dziatan
wychowawczych
wynikajacych z
Programu
Profilaktyczno-
Wychowawczego

Opracowanie planow
wychowaweczych klas
z uwzglednieniem
potrzeb Srodowiska
lokalnego

Wspottworzenie
IPET/ WOPFU
przez nauczycieli,
wychowawcéw i
zespot ds. PPP

otwartych, zebran z
rodzicami i/lub
opiekunami,

Poszerzanie wiedzy
rodzicow i/ lub
opiekunéw na temat
norm i zagrozen
wynikajacych z
okresu
rozwojowego
uczniow.
Organizowanie
spotkan dla
rodzicéw ucznidw ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi.

Kontakty na
poziomie
dziennika
elektronicznego.

Prelekcje dla rodzicéw,

nauczycieli i uczniow.

klas, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
osoby

zapraszane i
przedstawiciele
roéznych instytucji
wspotpracujacych ze
szkotg

Kontakty na
poziomie
dziennika
elektronicznego

*terminy
okreslone
harmonogramem
wydarzen
szkolnych i
kalendarium
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Ewaluacja
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

=

obserwacj¢ zachowan ucznidow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2. analize dokumentacji,

3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wéroéd uczniéw, rodzicow i
nauczycieli,

4. rozmowy z rodzicami,

5. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

6. analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt
wychowawczo — profilaktyczny powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest
opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada

Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
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